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Русский язык 
(базовый уровень) 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» на уровне среднего общего образования составлена на основе 
требований к результатам освоения ФОП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной рабочей программы 
воспитания, с учётом Концепции преподавания русского языка и литературы в российской федерации (утверждённой 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 637-р) и подлежит непосредственному 
применению при реализации обязательной части ФОП СОО. 

Программа по русскому языку реализуется на уровне среднего общего образования, когда на предыдущем уровне общего 
образования освоены основные теоретические знания о языке и речи, сформированы соответствующие умения и навыки, 
направлен в большей степени на совершенствование умений эффективно пользоваться языком в разных условиях общения, 
повышение речевой культуры обучающихся, совершенствование их опыта речевого общения, развитие коммуникативных 
умений в разных сферах функционирования языка. 

Системообразующей доминантой содержания программы по русскому языку является направленность на 
полноценное овладение культурой речи во всех её аспектах (нормативном, коммуникативном и этическом), на развитие и 
совершенствование коммуникативных умений и навыков в учебно-научной, официально-деловой, социально-бытовой, 
социально-культурной сферах общения; на формирование готовности к речевому взаимодействию и взаимопониманию в 
учебной и практической деятельности. 

Важнейшей составляющей учебного предмета «Русский язык» на уровне среднего общего образования являются 
элементы содержания, ориентированные на формирование и развитие функциональной (читательской) грамотности 
обучающихся – способности свободно использовать навыки чтения с целью извлечения информации из текстов разных 
форматов (гипертексты, графика, инфографика и др.) для их понимания, сжатия, трансформации, интерпретации и 
использования в практической деятельности. 

В содержании программы выделяются три сквозные линии: «Язык и речь. Культура речи», «Речь. Речевое общение. 
Текст», «Функциональная стилистика. Культура речи». 
Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

● осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, уважения к русскому языку как 
государственному языку Российской Федерации и языку межнационального общения на основе расширения 
представлений о функциях русского языка в России и мире; о русском языке как духовной, нравственной и культурной 
ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и личности; об 
отражении в русском языке традиционных российских духовно-нравственных ценностей; формирование ценностного 
отношения к русскому языку; 



● овладение русским языком как инструментом личностного развития и формирования социальных взаимоотношений; 
понимание роли русского языка в развитии ключевых компетенций, необходимых для успешной самореализации, для 
овладения будущей профессией, самообразования и социализации; 
● совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе овладения основными понятиями культуры речи 
и функциональной стилистики, формирование навыков нормативного употребления языковых единиц и расширение круга 
используемых языковых средств; совершенствование коммуникативных умений в разных сферах общения, способности к 
самоанализу и самооценке на основе наблюдений за речью; 
● развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой деятельности, анализа текста с точки 
зрения явной и скрытой (подтекстовой), основной и дополнительной информации; развитие умений чтения текстов 
разных форматов (гипертексты, графика, инфографика и др.); совершенствование умений трансформировать, 
интерпретировать тексты и использовать полученную информацию в практической деятельности; 
● обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии и пунктуации, об изобразительно-
выразительных средствах русского языка; совершенствование умений анализировать языковые единицы разных уровней, 
умений применять правила орфографии и пунктуации, умений определять изобразительно-выразительные средства языка 
в тексте; 
● обеспечение поддержки русского языка как государственного языка Российской Федерации, недопущения 
использования нецензурной лексики и иностранных слов, за исключением тех, которые не имеют общеупотребительных 
аналогов в русском языке и перечень которых содержится в нормативных словарях. 

На изучение русского языка в 10–11 классах среднего общего образования в учебном плане отводится 136 часов: в 10 
классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

 
Литература 

(базовый уровень) 

Рабочая программа по литературе на базовом уровне среднего общего образования составлена на основе 
Требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных 
в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России 
от 17.05.2012 г. № 413, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 07.06.2012 г., рег. номер — 
24480), с учётом Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации (утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 637-р).  

Основу содержания литературного образования в 10–11 классах составляют чтение и изучение выдающихся 
произведений отечественной и зарубежной литературы второй половины ХIХ – начала ХХI века с целью формирования 
целостного восприятия и понимания художественного произведения, умения его анализировать и интерпретировать в 
соответствии с возрастными особенностями старшеклассников, их литературным развитием, жизненным и читательским 
опытом. 

В рабочей программе учебного предмета «Литература» учтены этапы российского историко-литературного 
процесса второй половины ХIХ – начала ХХI века, представлены разделы, включающие произведения литератур народов 
России и зарубежной литературы. 

В рабочей программе на базовом уровне определена группа планируемых предметных результатов, достижение 
которых обеспечивается в отношении всех обучающихся.  

Цели изучения предмета «Литература» в средней школе состоят: 



• в сформированности чувства причастности к отечественным культурным традициям, лежащим в основе исторической 
преемственности поколений, и уважительного отношения к другим культурам;  
• в развитии ценностно-смысловой сферы личности на основе высоких этических идеалов; 
• в осознании ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры и взаимосвязей между языковым, 
литературным, интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности.  

На изучение литературы в 10–11 классах среднего общего образования на базовом уровне в учебном плане 
отводится 204 часа: в 10 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе - 102 часа (3 часа в неделю). 

 
Иностранный язык 

(английский) 
(базовый уровень) 

Рабочая программа по английскому языку (базовый уровень) на уровне среднего общего образования разработана 
на основе ФГОС СОО. 

Учебному предмету «Иностранный (английский) язык» принадлежит важное место в системе среднего общего 
образования и воспитания современного обучающегося в условиях поликультурного и многоязычного мира. Изучение 
иностранного языка направлено на формирование коммуникативной культуры обучающихся, осознание роли языка как 
инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, 
воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций. 

Цели иноязычного образования становятся более сложными по структуре, формулируются на ценностном, 
когнитивном и прагматическом уровнях и соответственно воплощается в личностных, метапредметных и предметных 
результатах. Иностранный язык признается как ценный ресурс личности для социальной адаптации и самореализации (в 
том числе в профессии), инструмент развития умений поиска, обработки и использования информации в познавательных 
целях; одно из средств воспитания качеств гражданина, патриота, развития национального самосознания, стремления к 
взаимопониманию между людьми разных стран и народов. 

На прагматическом уровне целью иноязычного образования (базовый уровень владения английским языком) на 
уровне среднего общего образования провозглашено развитие и совершенствование коммуникативной компетенции 
обучающихся, сформированной на предыдущих уровнях общего образования, в единстве таких её составляющих, как 
речевая, языковая, социокультурная, компенсаторная и метапредметная компетенции: 

речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырёх основных видах речевой деятельности 
(говорении, аудировании, чтении, письменной речи);  

языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, 
пунктуационными, лексическими, грамматическими) в соответствии с отобранными темами общения, освоение знаний о 
языковых явлениях английского языка, разных способах выражения мысли в родном и английском языках; 

социокультурная/межкультурная компетенция – приобщение к культуре, традициям англоговорящих стран в 
рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся на уровне 
среднего общего образования, формирование умения представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного 
общения; 

компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых средств 
английского языка при получении и передаче информации; 

метапредметная/учебно-познавательная компетенция – развитие общих и специальных учебных умений, 
позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным языком, удовлетворять с его 



помощью познавательные интересы в других областях знания. 
Наряду с иноязычной коммуникативной компетенцией в процессе овладения иностранным языком формируются 

ключевые универсальные учебные компетенции, включающие образовательную, ценностно-ориентационную, 
общекультурную, учебно-познавательную, информационную, социально-трудовую и компетенцию личностного 
самосовершенствования.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского) языка – 204 часа: в 10 классе – 102 
часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

 
 
Математика 

(углубленный  уровень) 

        Рабочая программа по учебному предмету «Математика» углублённого уровня для обучающихся 10—11 классов  
разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, с 
учётом современных мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, и традиций российского 
образования. Реализация программы обеспечивает овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу для 
саморазвития и непрерывного образования, целостность общекультурного, личностного и познавательного развития 
личности обучающихся. 
       Основные линии содержания курса математики в 10—11 классах углублённого уровня: «Числа и вычисления», 
«Алгебра» («Алгебраические выражения», «Уравнения и неравенства»), «Начала математического анализа», 
«Геометрия» («Геометрические фигуры и их свойства», «Измерение геометрических величин»), «Вероятность и 
статистика». Данные линии развиваются параллельно, каждая в соответствии с собственной логикой, однако не 
независимо одна от другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Кроме этого, их объединяет логическая составляющая, 
традиционно присущая математике и пронизывающая все математические курсы и содержательные линии. 
Сформулированное в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования требование 
«умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, следствие, свойство, признак, доказательство, 
равносильные формулировки; умение формулировать обратное и противоположное утверждение, приводить примеры и 
контрпримеры, использовать метод математической индукции; проводить доказательные рассуждения при решении задач, 
оценивать логическую правильность рассуждений» относится ко всем курсам, а формирование логических умений 
распределяется по всем годам обучения на уровне среднего общего образования. 
   В учебном плане технологического и социально-экономического профилей на изучение математики в 10—11 классах на 
углублённом уровне отводится 8 учебных часов в неделю в течение каждого года обучения, всего 560  учебных часов. 

 
 
Информатика 

(базовый уровень) 

             Рабочая программа учебного предмета «Информатика» на базовом уровне составлена на основе Требований к 
результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего, а также Федеральной программы воспитания. 
Результаты базового уровня изучения учебного предмета «Информатика» ориентированы на общую функциональную 
грамотность, получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития, которые включают в себя: 
● понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов изучаемой предметной области; 
● умение решать типовые практические задачи, характерные для использования методов и инструментария данной 
предметной области; 
● осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и инструментов, типичных связей с 
другими областями знания. 



              Курсу информатики 10–11 классов предшествует курс информатики основной школы. Согласно основной 
образовательной программе среднего общего образования на изучение информатики на базовом уровне в 10–11 классах 
отводится 68 часов учебного времени (1 час в неделю) в классах социально-экономического профиля. 

 
 
 
 
 

Информатика 
(углубленный 

уровень) 

             Рабочая программа учебного предмета «Информатика» на углублённом уровне составлена на основе Требований к 
результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования, а также федеральной рабочей 
программы воспитания. 
            Результаты углублённого уровня изучения учебного предмета «Информатика» ориентированы на получение 
компетентностей для последующей профессиональной деятельности как в рамках данной предметной области, так и в 
смежных с ней областях, которые включают в себя: 

— овладение ключевыми понятиями и закономерностями, на которых строится данная предметная область, распознавание 
соответствующих им признаков и взаимосвязей, способность демонстрировать различные подходы к изучению явлений, 
характерных для изучаемой предметной области; 

— умение решать типовые практические и теоретические задачи, характерные для использования методов и инструментария 
данной предметной области; 
наличие представлений о данной предметной области как целостной теории (совокупности теорий), основных связях со 
смежными областями знаний. В рамках углублённого уровня изучения информатики обеспечивается целенаправленная 
подготовка выпускников средней школы к продолжению образования в высших учебных заведениях по специальностям, 
непосредственно связанным с цифровыми технологиями. 
            Углублённый уровень изучения информатики рекомендуется для технологического профиля, ориентированного на 
инженерную и информационную сферы деятельности. Углублённый уровень изучения информатики обеспечивает: 
подготовку учащихся, ориентированных на специальности в области информационных технологий и инженерные 
специальности; участие в проектной и исследовательской деятельности, связанной с современными направлениями 
отрасли ИКТ; подготовку к участию в олимпиадах и сдаче ЕГЭ по информатике. Курсу информатики 10–11 классов 
предшествует курс информатики основной школы. Согласно рабочей программе среднего общего образования на 
изучение информатики на углублённом уровне в технологическом профиле 10–11 классов отводится 272 часа учебного 
времени (4 часа в неделю): 10 класс – 136 часов (4 часа в неделю); 11 класс – 136 часов (4 часа в неделю). 

 
 

 
История 

(базовый уровень) 
 

           Рабочая программа по истории на уровне среднего общего образования составлена на основе требований к 
результатам освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной программы воспитания, и подлежит 
не посредственному применению при реализации обязательной части ООП СОО. 
История представляет собирательную картину жизни людей во времени, их социального, созидательного, нравственного 
опыта. Она служит важным ресурсом самоидентификации личности в окружающем социуме, культурной среде от уровня 
семьи до уровня своей страны и мира в целом. История дает возможность познания и понимания человека и общества в 
связи прошлого, настоящего и будущего. Целью школьного исторического образования является формирование и 
развитие личности школьника, способного к самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 
осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего 
исторические знания и предметные умения в учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 



обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание места и роли современной России в мире, 
важности вклада каждого её народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование 
личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества. 
            На изучение истории на ступени среднего общего образования (базовый уровень) отводится 136 часов: 

 10 класс – 68 часов (2 часа в неделю); 
 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 

 
 
 
 

Обществознание 
(базовый уровень) 

             Рабочая программа по учебному предмету «Обществознание» на уровне среднего общего образования составлена 
на основе положений и требований к результатам освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, в соответствии с 
Концепцией преподавания учебного предмета «Обществознание», а также с учётом федеральной программы воспитания 
и подлежит непосредственному применению при реализации обязательной части образовательной программы среднего 
общего образования. 
              Изучение учебного предмета «Обществознание», включающего знания о российском обществе и направлениях 
его развития в современных условиях, об основах конституционного строя нашей страны, правах и обязанностях человека и 
гражданина, способствует воспитанию российской гражданской идентичности, готовности к служению Отечеству, 
приверженности национальным ценностям. 
              Привлечение при изучении обществознания различных источников социальной информации помогает 
обучающимся освоить язык современной культурной, социально-экономической и политической коммуникации, вносит 
свой вклад в формирование метапредметных умений извлекать необходимые сведения, осмысливать, преобразовывать и 
применять их. 
              Изучение учебного предмета «Обществознание» содействует вхождению обучающихся в мир культуры и 
общественных ценностей и в то же время открытию и утверждению собственного «Я», формированию способности к 
рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию своего места в обществе. Общая недельная нагрузка в каждом году 
обучения составляет: 

 10 класс – 68 часов (2 часа в неделю); 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 
 
 
 
 
 
 
Обществознание 

(углубленный 
уровень) 

             Рабочая программа по обществознанию углублённого уровня составлена на основе требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном 
стандарте среднего общего образования1, в соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета 
«Обществознание» (2018 г.), а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания. 
Рабочая программа по обществознанию углублённого уровня реализует принцип преемственности рабочих 
образовательных программ основного общего и среднего общего образования и ориентирована на расширение и 
углубление содержания, представленного в рабочей программе по обществознанию базового уровня. 
              Содержание предмета дополнено рядом вопросов, связанных с логикой и методологией познания социума 
различными социальными науками. Усилено внимание к характеристике основных социальных институтов. В основу 
отбора и построения учебного содержания положен принцип много дисциплинарности обществоведческого знания. 
Разделы курса отражают основы различных социальных наук. Углубление теоретических представлений сопровождается 
созданием условий для развития способности самостоятельного получения знаний на основе освоения различных видов 
(способов) познания, их применения при работе как с адаптированными, так и неадаптированными источниками 



информации в условиях возрастания роли массовых коммуникаций.  
Изучение обществознания на углублённом уровне предполагает получение обучающимися широкого (развёрнутого) опыта 
учебно-исследовательской деятельности, характерной для высшего образования. В соответствии с учебным планом 
социально-экономического профиля обществознание на углублённом уровне изучается в 10 и 11 классах. Общее 
количество времени на два года обучения составляет 272 часа (136 часов в год).  
Общая недельная нагрузка в каждом году обучения составляет: 

 10 класс – 136 часов (4 часа в неделю); 11 класс – 136 часов (4 часа в неделю). 
 
 

География 

Рабочая программа учебного предмета «География» на уровне среднего общего образования   на базовом уровне 
отражает основные требования Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования к 
личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ и составлена с учётом 
Концепции развития географического образования в Российской Федерации, принятой на Всероссийском съезде учителей 
географии и утверждённой Решением Коллегии Министерства просвещения и науки Российской Федерации от 24.12.2018 
года. 

 География – это один из немногих учебных предметов, способных успешно выполнить задачу интеграции 
содержания образования в области естественных и общественных наук.  

В основу содержания учебного предмета положено изучение единого и одновременно многополярного мира, 
глобализации мирового развития, фокусирования на формировании у обучающихся целостного представления о роли 
России в современном мире. Факторами, определяющими содержательную часть, явились интегративность, 
междисциплинарность, практико-ориентированность, экологизация и гуманизация географии, что позволило более чётко 
представить географические реалии происходящих в современном мире геополитических, межнациональных и 
межгосударственных, социокультурных, социально-экономических, геоэкологических событий и процессов. 

Цели изучения географии на базовом уровне в средней школе направлены на: 
1) воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения культуры разных стран и 

регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством ознакомления с важнейшими проблемами современности, c 
ролью России как составной части мирового сообщества; 

2) воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи природы, населения и 
хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и формирование ценностного отношения к проблемам 
взаимодействия человека и общества; 

3) формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира, завершение формирования 
основ географической культуры; 

4) развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и творческих способностей в 
процессе овладения комплексом географических знаний и умений, направленных на использование их в реальной 
действительности; 

5) приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей устойчивого развития. 
Учебным планом на изучение географии на базовом уровне в 10-11 классах отводится 68 часов: по одному часу в 

неделю в 10 и 11 классах. 



 
 
 
 
 
 

Физика 

      Рабочая программа по физике на уровне среднего общего образования (базовый уровень изучения предмета) 
составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 
представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования (ФГОС 
СОО), а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и Концепции преподавания учебного предмета 
«Физика» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 
программы. 
      Содержание Программы направлено на формирование естественно-научной картины мира учащихся 10—11 классов 
при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа соответствует 
требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также 
учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными предметами. 
Стержневыми элементами курса физики средней школы являются физические теории (формирование представлений о 
структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов и принципов в современных представлениях о 
природе, границах применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и процессов). 
     В соответствии с ФГОС СОО физика является обязательным предметом на уровне среднего общего образования. Данная 
программа предусматривает изучение физики на базовом уровне в объёме 136 часов за два года обучения по 2 часа в неделю 
в гуманитарном, социально-экономическом профилях 10 и 11 классов. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Химия 

      Рабочая программа среднего общего образования по химии (базовый уровень) составлена на основе Федерального 
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования, представленных в Федеральном государственном 
образовательном стандарте среднего общего образования, с учётом «Концепции преподавания учебного предмета 
«Химия» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 
программы» и основных положений федеральной рабочей программы воспитания. Химическое образование в школе 
является базовым по отношению к системе химического образования, реализует присущие общему химическому 
образованию ключевые ценности, которые отражают государственные, общественные и индивидуальные потребности. 
Этим определяется сущность общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного 
предмета «Химия». В ходе изучения предмета учащиеся познакомятся с основами органической химии.            
         Получат базовые представления о номенклатуре, изомерии, способах получения и химических свойствах 
органических соединений различных классов. Также учащиеся познакомятся на базовом уровне с различными областями 
применения органических веществ, в том числе полимеров. Составляющими предмета «Химия» являются базовые курсы 
— «Органическая химия» и «Общая и неорганическая химия», основным компонентом содержания которых являются 
основы базовой науки: система знаний по неорганической химии (с включением знаний из общей химии) и органической 
химии. Формирование данной системы знаний при изучении предмета обеспечивает возможность рассмотрения всего 
многообразия веществ на основе общих понятий, законов и теорий химии. На ступени среднего общего образования на 
изучение химии отведено 68 учебных часов, по 1 часу в неделю в гуманитарном, социально-экономическом и 
технологическом профилях 10 и 11 классов. 



 
 

 
Биология 

     Рабочая программа среднего общего образования по биологии (базовый уровень) составлена на основе Федерального 
закона от 29.1 .2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, Концепции преподавания учебного предмета «Биология» и 
основных положений федеральной рабочей программы воспитания. 
Структурирование содержания учебного материала в программе осуществлено с учётом приоритетного значения знаний об 
отличительных особенностях живой природы, о её уровневой организации и эволюции. В соответствии с этим в структуре 
учебного предмета «Биология» выделены следующие содержательные линии: «Биология как наука. Методы научного 
познания», «Клетка как биологическая система», «Организм как биологическая система», «Система и многообразие 
органического мира», «Эволюция живой природы», «Экосистемы и присущие им закономерности». На её изучение 
отведено 68 учебных часов, по 1 часу в неделю. 

 
Основы безопасности  

и защиты Родины 

Рабочая программа по учебному предмету "Основы безопасности и защиты Родины" (далее - ОБЗР) разработана на 
основе требований к результатам освоения образовательной программы среднего общего образования, представленных в 
ФГОС СОО, федеральной рабочей программы воспитания и предусматривает непосредственное применение при 
реализации ОП СОО. 

Программа ОБЗР обеспечивает:  
1. формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и мотивации ведения безопасного, 

здорового и экологически целесообразного образа жизни; 
2. достижение выпускниками базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, соответствующего 

интересам обучающихся и потребностям общества в формировании полноценной личности безопасного типа; 
3. взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета ОБЗР на 

уровнях основного общего и среднего общего образования; 
4. подготовку выпускников к решению актуальных практических задач безопасности жизнедеятельности в 

повседневной жизни. 
В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено одиннадцатью модулями 

(тематическими линиями), обеспечивающими системность и непрерывность изучения предмета на уровнях основного 
общего и среднего общего образования: 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства». 
Модуль № 2. «Основы военной подготовки». 
Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе». 
Модуль № 4. «Безопасность в быту». 
Модуль № 5. «Безопасность на транспорте». 
Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах». 
Модуль № 7. «Безопасность в природной среде». 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи». 
Модуль № 9. «Безопасность в социуме». 
Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве». 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 



Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение основами военной подготовки и 
формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 
потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной жизни на основе понимания 
необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 
чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных 
ситуаций; 

сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые обеспечивают готовность к военной службе, 
исполнению долга по защите Отечества; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового 
безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения национальной 
безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Всего на изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» на уровне среднего общего 
образования отводится 68 часов (по 34 часа в каждом классе). 

 
 

Физическая 
культура 

           Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» на уровне среднего общего образования 
составлена на основе Требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования, 
а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, представленной в федеральной рабочей программе воспитания. 
            Рабочая программа для 10—11 классов общеобразовательных организаций представляет собой методически 
оформленную концепцию требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования и раскрывает их реализацию через конкретное содержание. 
           Общий объём часов, отведённых на изучение предмета «Физическая культура» в средней общеобразовательной 
школе, составляет 204 часа (3 часа в неделю), из которых 136 часов (2 часа в неделю) отводятся на реализацию программы 
инвариантных модулей. На вариативные модули отводится 68 часов из общего объёма (1 час в неделю). Вариативные 
модули рабочей программы, реализуются  за счет часов внеурочной деятельности,   системы дополнительного 
образования. 
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