
Название программы: «Учусь общаться» 

Адресат программы: 6 лет 

Режим работы: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 35 минут. 

О программе: Программа «Учусь общаться» направлена на развитие коммуникативных 

умений детей старшего дошкольного возраста. Одной из задач дошкольного периода 

является социализация ребенка и развитие умения общаться со сверстниками и 

взрослыми. В Федеральных государственных образовательных стандартах определены 

задачи образовательной области «Социально-личностное развитие»: усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоционального интеллекта, формирование основ безопасного поведения в социуме. 

Отличительные особенности программы «Учусь общаться» от уже существующих 

является форма организации с детьми на основе игровых упражнений, подбор  учебного и 

дидактического материала. Умение общаться положительно влияет и на самооценку 

ребенка: адекватность представлений о себе и своих возможностях, уверенность в 

собственных силах, эмоциональную комфортность. Коммуникативные умения 

необходимы и для успешной социализации и адаптации. 

 

Педагог дополнительного образования: Мачулина Ольга Викторовна, учитель 

начальных классов высшей категории. 

  

   

  

  

  


