
АННОТАЦИЯ 
к адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования для обучающихся  
с задержкой психического развития  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 291 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) - (далее - 
АООП НОО ЗПР) Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 291 Красносельского района Санкт-Петербурга 
(далее – ГБОУ СОШ №291, школа, образовательная организация, образовательное 
учреждение) разработана в соответствии с требованиями: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании                             
в Российской Федерации»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г.                    
№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 
569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31, от 18.06.2025 № 467) – (далее – ФГОС НОО); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря     
2014 г № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 
(в ред. приказов Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955) - (далее – ФГОС НОО ОВЗ) с 
изменениями пунктов 1.7 и 2.2; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г.                 
№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024                  
№ 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808) – (далее ФОП НОО); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.            
№ 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья»; (в ред. приказов Минпросвещения России от 17.07.2024 № 495) - (далее ФАОП 
НОО); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.                  
№ 115 (редакция от 08.05.2026 г.) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (зарегистрировано Министерством юстиции РФ от 20.04.2021 г., 
регистрационный № 63180); 

Санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 2 июня 2026 г. № 19 (зарегистрированы Министерством юстиции РФ от 
02.06.2026 г., регистрационный № 86855); 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции 
РФ от 29.01.2021 г., регистрационный № 62296) - (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Устава ГБОУ СОШ № 291 Санкт-Петербурга. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития является нормативным 



документом, определяющим цели и ценности образования в ГБОУ СОШ №291, 
характеризующим содержание образования, особенности организации образовательного 
процесса, учитывающим образовательные потребности, возможности развития обучающихся 
с задержкой психического развития. 

Целью реализации АООП НОО ЗПР является обеспечение выполнения требований 
ФГОС НОО для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья посредством 
создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

АООП НОО ЗПР – это образовательная программа, адаптированная для обучения 
данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию.  

АООП НОО ЗПР предусматривает обеспечение коррекционной направленности всего 
образовательного процесса при его особой организации: проведение индивидуальных и 
групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержания обучения              
на основе усиления внимания к формированию социальной компетенции.  

Структура АООП НОО ЗПР включает целевой, содержательный и организационный 
разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации АООП НОО ЗПР образовательной организацией, а также способы 
определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; планируемые результаты освоения 
обучающимися с ЗПР начального общего образования; систему оценки достижения 
планируемых результатов освоения программ начального общего образования.  

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 
обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов: рабочие программы учебных 
предметов, учебных курсов (в том числе программы внеурочной деятельности), учебных 
модулей; программу формирования универсальных учебных действий; программу 
коррекционной работы; программу воспитания.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 
процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО ЗПР.  

Организационный раздел включает: учебные планы начального общего образования 
обучающихся с ЗПР (включая план внеурочной деятельности); календарный учебный 
график; календарный план воспитательной работы; систему условий реализации 
адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 
для обучающихся с ЗПР, включая общесистемные требования, требования к материально-
техническому и учебно-методическому обеспечению, требования к кадровым, психолого-
педагогическим, финансовым условиям.  

АООП НОО для обучающихся с ЗПР ГБОУ СОШ № 291 Красносельского района 
Санкт-Петербурга соответствует требованиям Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, Федеральной адаптированной образовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития 
(вариант 7.2.), основным принципам государственной политики РФ в области образования, 
изложенным в Законе «Об образовании в Российской Федерации».  

Система условий реализации образовательной программы содержит описание    
имеющихся условий: кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-
технических, информационно-методических; обоснование необходимых изменений                 
в имеющихся условиях; механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 
контроль состояния системы условий реализации АООП НОО ЗПР. 
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